
Donitas de chocolate

Ingredientes: 

Chocolate amargo 
sin azúcar 

1 manzana

Procedimiento:  
• Cortar la manzana en forma de donita, retirar el centro de la manzana, después derretir el chocolate  

y ponerlo encima de cada donita, antes de que se seque el chocolate agregar algún topping (coco 
rallado, almendras, nueces).
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